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Liotti e SMI

2001 Liotti: prospettiva cognitivo-evoluzionista, SMI 
come prodotti selezionati evoluzionisticamente, utili ad 
assicurare abilità adattive al mondo esterno.

2008 Liotti e Monticelli: una volta attivi i SMI organizzano 
non solo il comportamento relazionale, ma anche 
l’esperienza emozionale e la rappresentazione di sé-
con l’altro, “principi organizzatori fondamentali di ogni 
interazione umana”.



• Rango Dominanza/Sottomissione
• Attaccamento
• Accudimento
• Sessuale
• Paritetico
• Affiliazione
• Gioco Sociale 



QSMI I Versione

In ogni individuo possono essere attivi alcuni 
Sistemi Motivazionali Interpersonali più 

frequentemente di altri.

Può essere rintracciabile un “profilo motivazionale” 
specifico in ciascun soggetto?

Utilità di creare uno strumento utile a individuare 
tale profilo (QSMI).

(Prevete et al., 2007)



indicatori AIMIT 
(Liotti e Monticelli, 2008) 

items QSMI I versione
(25 items x SMI)



Risultati
1. Attaccamento

   Es. “Quando soffro per qualcosa mi capita 
   

           di piangere con le lacrime”

Sottomissione
                 Es. “Mi capita di sentirmi inferiore   
                         rispetto agli altri”

2. Paritetico
             Es. “Mi ritrovo a fare delle attività con  
                    qualcuno per raggiungere lo stesso 
                    obiettivo 

    Affiliazione
            Es. “Mi capita di provare appartenenza, 
                    affinità e lealtà verso il mio gruppo 
                    (es. amici, colleghi, soci, classe,
                    comitiva, ecc.)”



QSMI II versione

FASE 1. Rassegna test attaccamento ed         
              affiliazione  esistenti in letteratura

FASE 2. Riscrittura items attaccamento e 
              affiliazione

FASE 3. Risomministrazione
                            



Analisi Fattoriale Confermativa
per singolo SMI

Tabella fattoriale QSMISMI Chi-Square RMSEA CFI SRMR

ACC 61.803   (p < .001) .07  .95 .04

AFF 27.778   (p < .01) .05 .97 .03

ATT 25.830   (p < .05) .04  .98 .02

RAD 4.330    (p = .50) .00 1.00 .01

GIO 71.270   (p < .001) .08  .94 .04

PA 45.881   (p < .001) .07 .93 .04

SEX 63.375   (p < .001) .07 .95  .03

RAS 58.255   (p < .001) .07  .943 .03



Saturazioni
ACC

QSMI_1                          .70
QSMI_9                          .74
QSMI_17                        .68
QSMI_25                        .70
QSMI_33                        .53
QSMI_41                        .43
QSMI_49                        .65
QSMI_57                        .31

ATT
QSMI_8                             .67
QSMI_16                           .75
QSMI_24                           .74
QSMI_32                           .73
QSMI_40                           .72
QSMI_48                           .34
QSMI_56                           .42

PA
QSMI_14                       .43
QSMI_22                       .63
QSMI_30                       .65
QSMI_38                       .71
QSMI_46                       .44 
QSMI_54                       .47

AFF
QSMI_2                              .55
QSMI_10                            .59
QSMI_18                            .65
QSMI_26                            .71
QSMI_34                            .46
QSMI_42                            .53    
QSMI_50                            .48



SEX
QSMI_5                       .61
QSMI_13                     .70
QSMI_21                     .69  
QSMI_29                     .72 
QSMI_37                     .57
QSMI_45                     .64
QSMI_53                     .68
QSMI_59                     .51

GIO
QSMI_4                             .71
QSMI_12                           .65
QSMI_20                           .78
QSMI_28                           .67
QSMI_36                           .67
QSMI_44                           .42
QSMI_52                           .63
QSMI_58                           .59 

RAS
QSMI_7                        .66
QSMI_15                      .72
QSMI_23                      .47
QSMI_31                      .52
QSMI_39                      .50
QSMI_47                      .49
QSMI_55                      .61
QSMI_60                      .59

RAD
QSMI_19                           .48
QSMI_27                           .50
QSMI_3                             .33
QSMI_11                           .43
QSMI_35                           .56
QSMI_43                           .43
QSMI_51                           .61



Ipotesi ricerca: 
Indagare la correlazione tra le scale di misura 

dell’Ansia nella SCL 90 
e i punteggi  QSMI



• Campione non clinico 183 M e 191F
     dai 20 agli 80 anni

• Link on-line con presentazione questionari in 
ordine casuale.

• QSMI e SCL90
                  Scale Ansia SCL-90: 
                               - Ansia (Nervosismo o agitazione interna) 
                               - Ansia Fobica (Sentirsi facilmente infastidito o irritato)            

                   
                               - Somatizzazione (Dolori al cuore e al petto) 



Analisi Correlazioni Ansia/QSMI



Analisi della Varianza Univariata 
ANOVA

differenze di genere

SMI F Sig

ATT 4.67 p < .05

ACC 33.55 p < .001

PA 9.70 p < .001

RAS 41.33 p < .001

RAD .06 p = .80

AFF 16.63 p < .001

SEX 38.92 p < .001

GIO 4.40 p < .05

SEX-GIOATT –ACC-PA-RAS-AFF



Analisi della Varianza Univariata 
ANOVA

differenze età

SMI F Sig

ATT 4.69 p < .05

ACC 1.68 p = .19

PA 1.52 p = .21

RAS 1.05 p = .30

RAD 5.15 p < .05

AFF 1.20 p = .27

SEX 15.47 p < .001

GIO 10.29 p < .001

ATT-RAD-SEX-GIO



Prospettive Future

• Studi correlazionali  su campione clinico 

• Studi correlazionali sui disturbi di Personalità
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